GOBIERNO DE LA
CIUDAD DE MEXICQO

CAPITAL DE LA TRANSFORMACION

SECRETARIA DE SALUD PUBLICA DE LA CIUDAD DE MEXICO

DIRECCION GENERAL DE LOS SERVICIOS DE SALUD PUBLICA DE LA CIUDAD DE
MEXICO

DIRECCION DE EPIDEMIOLOGIA Y MEDICINA PREVENTIVA

INFORME DE RIESGOS PARA LA SALUD PUBLICA EN LA CIUDAD DE MEXICO

2026

ano de

Maza

Fecha: 10/08,/2026

| Emisién matutina: 11:00 horas |

Semana: N.¢ 32

Informe: No 225

UNIDAD DE INTELIGENCIA EPIDEMIOLOGICA Y SANITARIA DE LA

CIUDAD DE MEXICO

INFORME METEOROLOGICO DE LA CIUDAD DE MEXICO
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PRONOSTICO PARA EL VALLE DE MEXICO
Se pronostica durante la mafiana cielo parcialmente nublado, ambiente fresco a templado con presencia
"‘2 de bruma. En horas de la tarde, se prevé ambiente cdlido, incremento de nubosidad con probabilidad de
- ) -, s ps://smn.conagua.gob.
Pronéstico lluvias puntuales fuertes (25 a 50 mm en 24 horas) en la Ciudad de México y el Estado de México (centro ::; :5 Sz:;;;l:am:l;
. 5 y oeste), condiciones que podrian acompafiarse con descargas eléctricas y caida de granizo. sticossubmenu/pronostic
Meteorologlco —/@) o-regional-para-el-valle- MEDIA
. de-mexi
Nacional SMMN . Temperatura maxima estimada en la Ciudad de México: 23 a 25 °C. e
. Temperatura minima estimada en la Ciudad de México: 13 a 15 °C.
. Viento de componente este de 10 a 20 km/h con rachas de 40 a 50 km/h.
BOLETIN METEOROLOGICO TEMPERATURAS ESPERADAS EN LA
PROXIMAS 24 HORAS
Este lunes se prevé ambiente célido con cielo medio IS @aparndas priximos 24 ho
nublado por la mafiana y aumento de nubosidad D —~
hacia la tarde. Se esperan lluvias fuertes, BXD, A 2 =
acompanadas de actividad eléctrica y posible caida - el 4 L
de granizo. El viento serd variable de 10 a 25 km/h IBED ~-
con rachas de 45 km/h. Se recomienda estar (D
atentos a los avisos del Sistema de Alerta Temprana D
. 8
Pronostico L) °£° A MEDIA
Meteorologico SGIRPC
Estatal TEMPERATURAS NATURALES EXTREMAS EN PRONOSTICO DE TIEMPO SEVERO
'*:wnu-::;: e
L ] ST I e el https://www.proteccioncivi
l.cdmx.gob.mx/boletin
E -.
n:

Torre Insignia
Avenida Insurgentes No.423, piso 5

http://sersalud.cdmx.gob.mx/sspcd mx/uies.php (Repositorio 2013-2023)

Colonia Nonoalco-Tlatelolco, C.P.06900
Alcaldia Cuauhtémoc, Ciudad de México.
Teléfono: 50 38 17 00 ext. 5724y 1624

entre otros.

Esta Unidad de Inteligencia Epidemioldgica y Sanitaria de la Ciudad de México (UIES CDMX), autoriza
la reproduccion parcial o total del contenido de este documento, siempre y cuando se cite la fuente.
Lo anterior en cualquiera que sea el medio empleado: electrénico, mecanico, fotocopia, grabacion,

> 2626

ANO MUNDIALISTA

Margarita



https://smn.conagua.gob.mx/es/pronosticos/pronosticossubmenu/pronostico-regional-para-el-valle-de-mexico
https://smn.conagua.gob.mx/es/pronosticos/pronosticossubmenu/pronostico-regional-para-el-valle-de-mexico
https://smn.conagua.gob.mx/es/pronosticos/pronosticossubmenu/pronostico-regional-para-el-valle-de-mexico
https://smn.conagua.gob.mx/es/pronosticos/pronosticossubmenu/pronostico-regional-para-el-valle-de-mexico
https://smn.conagua.gob.mx/es/pronosticos/pronosticossubmenu/pronostico-regional-para-el-valle-de-mexico
https://www.proteccioncivil.cdmx.gob.mx/boletin
https://www.proteccioncivil.cdmx.gob.mx/boletin

=Y

GOBIERNO DE LA
CIUDAD DE MEXICO
CAPITAL DE LA TRANSFORMACION

SECRETARIA DE SALUD PUBLICA DE LA CIUDAD DE MEXICO

DIRECCION GENERAL DE LOS SERVICIOS DE SALUD PUBLICA DE LA CIUDAD DE

MEXICO
DIRECCION DE EPIDEMIOLOGIA Y MEDICINA PREVENTIVA

INFORME DE RIESGOS PARA LA SALUD PUBLICA EN LA CIUDAD DE MEXICO

2026
ano de
Margarita

Maza

Fecha: 10/08,/2026

| Emisién matutina: 11:00 horas |  Semana: N.° 32 |

Informe: No 225

Monitoreo
Volcanico

e

SMrN

CENAPRED

@

PRONOSTICO DE TRAYECTORIA DE CENIZAS PARA LAS PROXIMAS 24 HRS.
CON PROBABILIDAD DE CAIDA DE CENIZA PARA LA CIUDAD DE MEXICO

REPORTE DEL MONITOREO AL VOLCAN POPOCATEPETL
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Se detectaron 74 exhalaciones, acompaiiadas de vapor de agua, gases volcanicos y ceniza. Durante la
maiiana y al momento de este reporte, se tiene visibilidad parcial del crater por nublados en la zona,
y se ha observado una emisién de vapor de agua y gases volcanicos, con dispersién hacia el oeste
noroeste (ONO). En caso de alguna exhalacién de ceniza volcanica, gas y/o vapor de agua, el modelo
Hysplit (HYbrid Single-Particle Lagrangian Integrated Trajectory) ejecutado en la CONAGUA-CGSMN
con una altura de posible emisién a 500 metros sobre el cono volcanico que estd a 5,426 metros AMSL
“sobre el nivel medio del mar” (3,216 metros AGL “sobre el nivel del suelo”) indica trayectorias hacia
el oeste-noroeste (simulando exhalacién cada hora, 6), a su paso por la zona sureste, centro y oeste
del Estado de México; zona noreste y norte del Estado de Morelos, zona sur-sureste, sur y suroeste
de la Ciudad de México y zona este y noreste del estado de Michoacan para las primeras 12 horas
pronosticadas (09:00 a las 21:00 hora local). Posteriormente, para las ultimas 12 horas
pronosticadas (21:00 a las 09:00 hora local) las trayectorias continuaran sobre la zona oeste del
Estado de México; zona este, noreste y norte del Estado de Michoacan; zona sur y sur-suroeste del
Estado de Guanajuato y zona este del Estado de Jalisco. Dichas trayectorias, pronostican la direccion
principal de emisiones de la pluma de gas, vapor de agua y/o cenizas volcanicas procedentes del
Volcdn Popocatépetl.
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El seméforo de Alerta Volcanica del Popocatépet] se encuentra en AMARILLO FASE 2.
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Webcam Dispersidn de ceniza a 24 horas

Gondiciones actuales
El WAAC-NDAA de Washington no reporta
emision reciente de ceniza volcdnica. En la
imagen de satélite na se observa pluma de
ceniza,

La observacion mediante webcams es
fimitada  debido a las condiciones
metearolagicas del sitia.

En case de emision de ceniza, la pluma se
disperzaria hacia el Oaste, con riesgo de
caida de ceniza en la Ciudad de México.

https://smn.conagua.gob.
mx/es/pronosticos/avisos/
aviso-especial-por-la-
actividad-del-volcan-
popocatepetl

https://www.cenapred.una
m.mx/reportesVolcanesMX
L
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Al momento de elaborar este informe, el Servicio Sismolégico Nacional reporta 28 sismos ocurridos
el dia de hoy, de los cuales:

Con magnitud de 1.0 a
3.9:
28

Con magnitud de 4:0 a 4.9:
00

Sismo de mayor magnitud registrado en las tltimas 24 horas:
Sismo magnitud 3.9°,2026-08-10 3:56:19 (hora centro) a 69 km al NORESTE de SAN FELIPE, Baja
California Norte. Latitud: 31.433° Longitud: -114.286° Profundidad: 18.9 km
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INFORME DE MONITOREO PERMANENTE DE MEDIOS OFICIALES

que estas acciones han impactado la salud mental de mas de 50 millones de personas y han
permitido realizar mas de 7 millones de tamizajes anuales desde el primer nivel de atencién. El
encuentro, realizado el 6 y 7 de agosto, incluy6 conferencias, talleres y mesas de dialogo sobre la
bioética, el estrés del personal de salud, los cuidados pediatricos y el papel del psicoanalisis.

TEMA MEDIO RESUMEN LINK PRIORIDAD
IMSS, referente en atencion integral de las personas con enfermedades complejas; inaugura
congreso de salud mental y cuidados paliativos

El Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) inaugurd la cuarta edicién del Congreso de Salud

IMSS, referente en Mental FIMSS 2026, titulado “El binomio de la salud mental y los cuidados paliativos: rompiendo
atencién integral de paradigmas”, organizado por la Fundacién IMSS. Durante la inauguracién, autoridades
las personas con institucionales y académicas resaltaron la necesidad de brindar una atencién integral centrada

enfermedades en la persona, con un enfoque sensible, ético y cientifico que abarque no solo el dolor fisico, sino ::; s’re:::”‘;vﬂis\l ozbd BAJA
complejas; también las necesidades emocionales y psicolégicas. Representantes de la institucién destacaron 2608/423

inaugura congreso que, bajo la actual gestion, el Seguro Social se ha consolidado como un referente en la materia
de salud mental y tras crear la Coordinacién de Salud Mental y Adicciones y adoptar un modelo comunitario con
cuidados paliativos estrategias de prevencion, tamizaje e involucramiento del personal de enfermeria. Se informé

Promueve IMSS

Promueve IMSS lactancia materna para proteger la salud y fortalecer el vinculo madre e hijo

El Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) reafirmé su compromiso con la promocién y
proteccién de lalactancia materna exclusiva hasta los seis meses de edad y complementaria hasta
los dos afios. En el marco del cierre de la Semana Mundial de la Lactancia Materna, el Hospital

respuesta nacional
para avanzar hacia
la eliminacién de la
rabia humana
transmitida por
perros

28 World Health
L'_‘z_-\f Organization

de Prevencion y Control de la Rabia en las provincias de Elias Pifia y Santiago para avanzar hacia
la eliminacién de la rabia humana transmitida por perros de cara a 2030. Tras registrarse 2 casos
humanos y 112 caninos en los ultimos cinco afios, las autoridades acordaron una hoja de ruta
bajo el enfoque, esta iniciativa forma parte de la Estrategia Nacional de Eliminacién de
Enfermedades 2026-2030 del pais, la cual busca erradicar 19 enfermedades transmisibles para
el afio 2030. "Una Sola Salud" centrada en la vacunacién masiva de perros, la atencion y profilaxis
oportuna a personas expuestas, y la vigilancia epidemiolégica continua.

lactancia materna “ ” . . PP
General de Zona (HGZ) No. 2-A “Troncoso” organizé una feria de la salud y la dinamica llamada | s/ /www.imss.gob
para proteger la « P . . o S : AIISS.g00.
salud y fortalecer el Lactatlén”. A través de un equipo multidisciplinario compuesto por personal de Pediatria, mx[pr;résoaala\;;l;VOZZO BA]A
. Ginecologia, Nutricion, Enfermeria y Trabajo Social, se brindé6 orientacién a las madres sobre la 2608/422
vinculo madre e . . o - -
hijo importancia de amamantar, técnicas de extraccién de leche y el desuso de biberones y chupones.
La iniciativa del Lactatlén fomentd la donacién y extraccién de leche humana para reabastecer
las reservas del hospital, beneficiando a recién nacidos que lo requieran por motivos médicos.
Las autoridades recordaron que el acompafiamiento institucional se ofrece de forma continua
desde la gestacién hasta la etapa lactante.
Repiiblica Dominicana refuerza su respuesta nacional para avanzar hacia la eliminacién de la
Reptiblica rabia humana transmitida por perros
Dominicana
refuerza su La OPSy el Ministerio de Salud Publica de Reptiblica Dominicana evaluaron el Programa Nacional | https://www.paho.or

es/noticias/4-8-2026-

republica-dominicana-

refuerza-su-respuesta-

nacional-para-avanzar-
hacia
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amenazando la vida
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Honduras acelera acciones para evitar que la tuberculosis siga amenazando la vida de las
personas con VIH

La Secretaria de Salud de Honduras, junto con la Organizacién Panamericana de la Salud
(OPS/OMS) y el apoyo del Fondo Mundial, lleva a cabo un taller con 52 profesionales de 18
regiones sanitarias para fortalecer la cobertura del Tratamiento Preventivo de la Tuberculosis
(TPT) en personas que viven con VIH. A pesar de que en 2025 se logré evaluar al 97 % de quienes
ingresaron por primera vez a los Servicios de Atencién Integral, solo el 62 % recibié tratamiento
preventivo. Durante la capacitacién se abordan causas de esta brecha como el seguimiento clinico
y el abasto de medicamentos, ademas de actualizar conocimientos en esquemas acortados
recomendados por la OMS para reducir las complicaciones de salud en poblaciones vulnerables.

https://www.paho.or
es/noticias/4-8-2026-
honduras-acelera-
acciones-para-evitar-
que-tuberculosis-siga-
amenazando-vida
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Cofepris alerta por
leche para bebé
adulterada: estos
son los lotes y as{
puedes identificarla

Cofepris alerta por leche para bebé adulterada: estos son los lotes y asi puedes identificarla

La Comision Federal para la Proteccion contra Riesgos Sanitarios (Cofepris) emiti una alerta
sanitaria tras detectar la adulteracién de la férmula infantil Frisolac GOLD Comfort Multio en su
presentacion en lata de 800 gramos. Esta notificacion fue realizada por Laboratorios Pisa tras
registrar irregularidades técnicas y documentales en ciertos productos que representan un
riesgo para la salud al no garantizarse su calidad ni almacenamiento adecuado. Entre los lotes
adulterados identificados se encuentra el DOS]] con caducidad del 06/10/2026, el cual presenta
datos no reconocidos por el fabricante y un registro sanitario no vigente en Guatemala. Asimismo,
el lote ID97ST6 con caducidad del 24/11/2026 muestra la leyenda inapropiada "EXPO. DATE",
mientras que el lote 4345D6Z con caducidad del 16/12/2026 indica una duracion errénea de 30
meses en lugar de 24 y no figura en los sistemas del fabricante. Para identificar productos
sospechosos y prevenir riesgos, la autoridad recomienda verificar que las fechas de caducidad y
lotes estén bien impresos y sin alteraciones, revisar que las latas no muestren signos de
manipulacién y desconfiar de precios excesivamente bajos en internet o redes sociales. En caso
de detectar alguno de estos lotes o0 anomalias, se debe evitar el uso del producto, consultar a un
médico ante cualquier malestar en los lactantes y realizar la denuncia sanitaria correspondiente
ante Cofepris.

https://www.unotv.co
m/salud/cofepris-
alerta-por-leche-para-
bebe-adulterada-estos-
son-los-lotes-y-asi-
puedes-identificarla/
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Desarrollan antibiético a partir de chile habanero; muestra eficacia contra bacteria resistente

Investigadores del Instituto de Biotecnologia de la UNAM, en colaboracidon con el Centro de
Investigacion Cientifica de Yucatan, identificaron en el chile habanero un péptido llamado
defensina J1-1, a partir del cual desarrollaron el antibiético XisHar J1-1. Este compuesto ha
mostrado ser muy efectivo para combatir la bacteria Pseudomonas aeruginosa, un patégeno
oportunista clasificado de alta prioridad por la Organizacién Mundial de la Salud debido a su
resistencia a tratamientos convencionales y los estragos que causa en pacientes hospitalizados o
con sistemas inmunitarios debilitados. El proceso de obtencion se realiza mediante bacterias
modificadas genéticamente que producen el péptido, para luego ser cultivado y purificado a
escala industrial. Ademas del desarrollo de este farmaco, los cientificos avanzan enla creacién de
nanoparticulas que protejan y estabilicen el compuesto en el organismo antes de iniciar los
ensayos clinicos.

https://www.elunivers
al.com.mx/cultura/desa
rrollan-antibiotico-a-
partir-de-chile-
habanero-muestra-
eficacia-contra-

bacteria-resistente/
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ATENCION TELEFONICA EN LA LINEA 55-5038-1700 EXT. 1624 y 5724

SE RECIBIERON 00 LLAMADAS DURANTE LA JORNADA

SIN EVENTOS DE INTERES EPIDEMIOLOGICO

NOTINMED

Se realizé monitoreo a las 16 Jurisdicciones Sanitarias, sin reportar eventos de interés epidemiolégico por el momento.

Dra. Nadine Gasman Zylbermann
Secretaria de Salud de la Ciudad de México

Mtro. Mauricio Lépez Manning
Asesor encargado de la Direccidn General de los Servicios de Salud
Publica de la Ciudad de México

Dr. Nivaldo Linares Pérez
Director de Epidemiologia y Medicina Preventiva de los
Servicios de Salud Publica de la Ciudad de México
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